PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY ZESPOtU SZKOt PONADPODSTAWOWYCH
IM. STANISLAWA STASZICA W I£ZY NA ROK SZKOLNY 2022/2023

Program Wychowawczo — Profilaktyczny zostat opracowany dla potrzeb uczniéw Technikum ksztatcgcego w zawodach: technik informatyk, technik
organizacji turystyki, technik pojazdéw samochodowych, technik handlowiec, technik elektryk, technik ekonomista oraz Branzowej Szkoty | stopnia.

Podstawowym celem realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom
problemowym, ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji
i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuija:

e powszechng znajomosc¢ zatozen programu — przez ucznidow, rodzicow i wszystkich pracownikéw szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotédw szkolnej spotecznosci i wspdtprace w realizacji zadan okreslonych w programie,

o respektowanie praw wszystkich cztonkdw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organdw szkoty (dyrektor, rada rodzicdw, samorzad uczniowski),

e wspotdziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji i stowarzyszen wspierajgcych dziatalno$é wychowawczg i profilaktyczna
szkoty),

e wspodtodpowiedzialnosé za efekty realizacji programu,

e inne (wazne dla szkoty, wynikajgce z jej potrzeb, specyfiki).



I. Cele i wartosci w Zespole Szkoét Ponadpodstawowych w ltzy

Szkota:

pomaga uczniom w rozwijaniu osobowosci, uwzgledniajac ich indywidualne cechy, podejmuje dziatania, aby uczniowie znajdowali w szkole
srodowisko wszechstronnego rozwoju osobowego we wszystkich wymiarach: intelektualnym, fizycznym, emocjonalnym, spotecznym, zdrowotnym,
psychicznym oraz aksjologicznym.

czuwa nad rozwojem umystowym ucznia, wspiera ucznia w jego poszukiwaniach prawdy, dobra i piekna. Wskazuje na rzetelng prace i uczciwosg,
jako wartosci prowadzace do realizacji wymarzonych celéw zyciowych.

uczy lepszego kierowania wtasnym zyciem, poprzez wierno$¢ wartosciom uniwersalnym oraz rozumienia siebie i Swiata, poprzez ciggte poszerzanie
wiasnej wiedzy.

wdraza uczniéw do samoksztatcenia, a takze do systematycznosci i odpowiedzialnosci.

uczy odpowiedzialnosci za siebie i innych, poprzez wigczanie ucznidw do pracy na rzecz klasy, szkoty i lokalnego srodowiska, poprzez udziat ucznia
w szkolnym samorzadzie i roznych formach aktywnosci pozalekcyjnej.

uczy szacunku dla dobra wspdlnego jako podstawy zycia spotecznego oraz przygotowania do zycia w rodzinie, spotecznosci lokalnej i w panstwie
w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztatcenia postaw patriotycznych.

wspiera dziatania rodziny w zakresie dziatan opiekunczo — wychowawczych i profilaktycznych poprzez ujednolicanie systeméw wychowawczych oraz
przekazywanie wiedzy psychologicznej rodzicom.

Do najwazniejszych wartosci przyjetych w naszej szkole naleza:

szacunek wobec szacunku polskiego dziedzictwa kulturowego

pielegnowanie tradycji ze szczegélnym uwzglednieniem Ifzy jako matej ojczyzny

prawdomownosé, zdrowie, wiara, pracowito$é, odpowiedzialnosé, tolerancja, rzetelnosé, uczciwosé
wspotodpowiedzialno$é za szkote i poszanowania mienia spotecznego

wolnos$¢ od natogdw i wszelkich uzaleznien



dbatos¢ o przestrzeganie zasad higieny, zdrowie i bezpieczenstwo wtasne i innych

e wszechstronny rozwdj osobowy we wszystkich wymiarach: intelektualnym, fizycznym, emocjonalnym, spotecznym, zdrowotnym, psychicznym oraz
aksjologicznym

e wrazliwo$¢ na prawde, dobro i piekno

e rzetelna praca i uczciwos¢

e systematycznos¢ i odpowiedzialnos¢

e zaangazowanie w prace na rzecz spotecznosci szkolnej i Srodowiska lokalnego

e szacunek dla dobra wspélnego

postawy prorodzinne i patriotyczne.

Cele ogdlne

Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym
na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie
zachowan prozdrowotnych,

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, osiggniecie wtasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do
zycia i witalnosci, uksztattowanie postaw sprzyjajgcych rozwijaniu wtasnego potencjatu, ksztattowanie srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi uczniow,
zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i Swiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej oséb z najblizszego
otoczenia ucznidw (rodzicdw, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, réwiesnikow),

3) spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm
spotecznych oraz dokonywania wyboréw, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rél spotecznych, kreowanie postaw prospotecznych
w sytuacji kryzysowej (np. epidemia COVID-19),

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia
sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych catemu spoteczerstwu.

Najwazniejsze cele wychowania i profilaktyki
1.Wspomaganie przez szkote wychowawcze] roli rodziny, m.in. przez witasciwg organizacje zaje¢ edukacyjnych wychowanie do Zycia w rodzinie.
2.Wychowanie do wrazliwosci na prawde , dobro i piekno. Ksztattowanie wtasciwych postaw szlachetnosci, zaangazowania spotecznego i dbatosci o zdrowie.



3.Dziatanie na rzecz szerszego udostepnienia kanonu edukacji klasycznej, wprowadzenia w dziedzictwo cywilizacyjne Europy, edukacji patriotycznej,
nauczania historii oraz poznawania polskiej kultury, w tym osiggnieé¢ duchowych i materialnych.

4.Podnoszenie jakosci edukacji poprzez dziatania uwzgledniajgce zréznicowane potrzeby rozwojowe i edukacyjne wszystkich ucznidéw, zapewnienie wsparcia
psychologiczno-pedagogicznego, szczegdlnie w sytuacji kryzysowej w celu zapewnienia dodatkowej opieki i pomocy, wzmacniajacej pozytywny klimat szkoty
oraz poczucie bezpieczenstwa. Roztropne korzystanie w procesie ksztatcenia z narzedzi i zasobéw cyfrowych oraz metod ksztatcenia wykorzystujgcych
technologie informacyjno-komunikacyjne.

5.Rozwdj umiejetnosci zawodowych.

6.Wzmocnienie edukacji ekologicznej w szkotach.

7 Ksztattowanie patriotycznych postaw, poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spotecznosci szkolnej, lokalnej i regionalnej, Swiadomosci swoich
praw i obowigzkdéw.

8.Upowszechnianie idei akceptacji réznorodnosci uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, odmiennych kulturowo i jezykowo, wielojezycznych
oraz idei bezpiecznej i efektywnej edukacji uczniéw z niepetnosprawnosciami.

9.Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru sztuki, upowszechnianie czytelnictwa, szanowanie dorobku narodowego przy
jednoczesnym otwarciu sie na wartosci europejskie.

10.Zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczenistwa i zdrowia oraz uczenie prawidtowej reakcji na te zagrozenia:

» zapobieganie zachowaniom agresywnym i przemocowym w tym cyberprzemocy,
> zapobieganie zachowaniom ryzykownym poprzez promowanie zdrowego trybu zycia i wspieranie wszechstronnego rozwoju ucznia,
» przeciwdziatanie uzaleznieniom — pomoc w zdobyciu wiedzy na temat uzaleznien i innych zagrozen dla zdrowia oraz w nabywaniu
umiejetnosci przeciwdziatania tym zagrozeniom,
> rozwijanie kompetencji cyfrowych — bezpieczne i odpowiedzialne korzystanie z zasobow dostepnych w sieci.
11.Ksztattowanie u uczniéw postaw prospotecznych, poprzez aktywny udziat w dziataniach wolontariatu.

12.Wspieranie ucznia w sytuacjach kryzysowych.

13.Wspomaganie, w miare posiadanych zasobow, wszechstronnego i harmonijnego rozwoju ucznia z uwzglednieniem jego indywidualnej sytuacji.
Zapewnienie mu bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego i emocjonalnego.



14.Wspieranie ucznia w procesie nabywania wiedzy, sprawnosci, postaw i nawykow, ktére zapewniajg mu przygotowanie do racjonalnego i godnego zycia

oraz kontynuacji nauki na dalszym etapie.

15.Ksztattowanie dojrzatosci i aktywnej postawy zyciowej oraz umiejetnosci planowania wtasnego rozwoju poprzez:

>

YV YV V VY

>

rozpoznawanie i rozwdj zainteresowan, zdolnosci, talentéw,

ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo, wiasne decyzje i czyny,

korzystanie z przystugujgcych praw i wywigzywanie sie z obowigzkow,

zapewnienie réwnosci szans w dostepie do réznych szkolnych form edukacyjnych, opiekunczych, kulturalnych i sportowych,
rozwijanie samodzielnosci, kreatywnosci i innowacyjnosci uczniow,

dbatos¢ o wysoka kulture osobistg,

ksztattowanie postawy przedsiebiorczosci i wytrwatosci w dazeniu do ustanowionych celéw,

preorientacja zawodowa i ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie na wspétczesnym rynku pracy.

16.Promowanie zdrowego, ekologicznego i bezpiecznego stylu zycia:

>
>
>

organizowanie akcji propagujgcych zdrowy i higieniczny tryb zycia,

rozwijanie podstawowej odpowiedzialnosci za Srodowisko naturalne, podejmowanie dziatan na rzecz ochrony srodowiska,

podnoszenie swiadomosci w sferze zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych.

17.Realizowanie wsrdd ucznidw i rodzicéw, dostosowywanych do potrzeb indywidualnych i grupowych, programéw profilaktycznych i promocji zdrowia

psychicznego zaleconych w ramach systemu rekomendacji.

Dazeniem szkoty jest przygotowanie uczniéw do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu

odpowiedzialnosci za wiasny rozwd;j.

Uczen konczacy szkote, posiada nastepujgce cechy:

e kieruje sie w codziennym Zzyciu zasadami etyki i moralnosci,

e  znaistosuje zasady dobrych obyczajéw i kultury bycia,

e szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

e  prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne,



e zna historie i kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

e przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaznymi

e znairozumie zasady wspétzycia spotecznego,

jest tolerancyjny,

korzysta z réznych zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne,

jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

posiada wiedze na temat wspdtczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczerstwo

wfasne i innych,

e  zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajacymi z dtugotrwatej izolacji spotecznej i rezimu
sanitarnego,

e rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem sie stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem zachowan ryzykownych i problemoéw z tym zwigzanych
(np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych),

e szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

e jest odporny na niepowodzenia,

e integruje sie z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,

inne (wazne z perspektywy przyjetych wartosci oraz celéw wychowawczych i profilaktycznych szkoty).

Il. Diagnoza sytuacji wychowawczo — profilaktycznej szkoty

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposdb realizacji celdw ksztatcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowe;j
ksztatcenia ogdlnego, uwzgledniajgc kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do
uczniow, rodzicéw i nauczycieli. W tworzeniu Programu brali udziat rodzice, uczniowie, nauczyciele, pedagog, psycholog i dyrekcja szkoty. W opracowaniu
dziatan wychowawczo — profilaktycznych wzieto pod uwage lokalizacje szkoty oraz specyfike srodowiska lokalnego. Jego cel stanowi wspieranie ucznia we
wszechstronnym rozwoju, ukierunkowanym na osiggniecie petni dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktore bedzie
wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w zakresie wystepujgcych w srodowisku szkolnym potrzeb
rozwojowych ucznidw, w tym czynnikéw chronigcych i czynnikdw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych problemdw wystepujacych w srodowisku szkolnym.



Diagnoz3 objeto ucznidéw, nauczycieli i rodzicow. Diagnozy dokonano w oparciu o:

<

przewidywane zmiany w kraju i Srodowisku oraz w szkole, majgce mie¢ wptyw na proces wychowania,
obserwacje zachowan ucznidw,

dotychczasowe doswiadczenia szkoty,

informacje nauczycieli o biezgcych problemach wychowawczych,

wywiady i badanie poczucia bezpieczeristwa uczniéw w szkole,

badanie i obserwacje postaw prozdrowotnych (uzaleznienia, aktywnos¢ fizyczna),
obserwacje i badanie klimatu w szkole,

analize frekwencji na zajeciach lekcyjnych,

sprawozdanie z pracy pedagoga szkolnego,

opinie ucznidow wyrazang m.in. przez cztonkéw Samorzadu Uczniowskiego,
analize dziatan w zakresie wolontariatu,

rozmoéw z wychowawcami, nauczycielami, rodzicami,

badanie, obserwacje i analize przypadkéw agresji w szkole,

badanie i analize znajomosci wsréd ucznidw praw i obowigzkéw,

analize dziatan Komisji Wychowawcéw-Klasowych,

CAULLRRR] R

dotychczas realizowany program wychowawczo- profilaktyczny za rok szkolny 2021/2022 ( w oparciu o przeprowadzone badania ankietowe).

Przeprowadzona diagnoza wskazuje na istnienie nastepujacych probleméw wychowawczo - profilaktycznych:

v' w szkole wystepujg przypadki konfliktéw miedzy uczniami (agresja stowna, wulgaryzmy),
v problemy w nauce, brak motywacji do przyswajania nowej wiedzy, niskie potrzeby i aspiracje edukacyjne,
v' opuszczanie godzin lekcyjnych bez usprawiedliwienia, wagary,
v niektdrzy uczniowie, zwtaszcza poza szkotg, podejmujg zachowania ryzykowne, stosujg uzywki, gtéwnie spozywanie alkoholu i palenie papieroséw,
v uczniowie wykazuja niska kulture jezyka (naduzywajg wulgaryzmoéw),
Na podstawie diagnozy opracowano czynniki chronigce i czynniki ryzyka.
Do czynnikow ryzyka naleza:



v
v
v

angazowanie sie w zachowania ryzykowne np. palenie papieroséw, eksperymentowanie z alkoholem i innymi substancjami o dziataniu
psychoaktywnym,

trudne sytuacje rodzinne (konflikty, zachowania dysfunkcyjne),

niepowodzenia w nauce szkolnej i brak wiary we wtasne sity,

problemy z wysokg absencja,

Do czynnikéw chronigcych naleza:

v

ASANENRE RN

AN

monitoring na terenie szkoty,

dyzury nauczycieli podczas przerw,

pedagogizacja rodzicéw na zebraniach ogdlnych, klasowych oraz podczas spotkan indywidualnych,

zajecia z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

objecie opiekga specjalistyczng przez pedagoga, pedagoga specjalnego i psychologa,

realizacja programéw profilaktycznych m.in.: ,,ARS - czyli jak dba¢ o mito$¢?”, ,,Zapobieganie HIV/AIDS i chorobom przenoszonym drogg ptciowg”,
,»Wybierz zycie- pierwszy krok”, ,,Zdrowe piersi sg Ok.!”, ,,Podstepne WZW’, ,, Znamie! Znam je?”,

oferta zajec¢ pozalekcyjnych,

udziat ucznidw w akcjach charytatywnych i organizacjach spotecznie uzytecznych (wolontariat, krwiodawstwo),

mozliwo$¢ rozwoju zawodowego poprzez udziat w réznorodnych formach podnoszgcych umiejetnosci i kwalifikacje zawodowe (kursy zawodowe,
konkursy zawodowe, olimpiady, innowacje pedagogiczne).

Ill. Podstawa prawna

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Naroddw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).
Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2021 r. poz. 1762 oraz z 2022 r. poz. 935, 1116, 1700 i 1730)

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. z 2021 r. poz. 1915 oraz z 2022 r. poz. 583, 1116, 1700 i 1730)

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2021 r. poz. 1082 oraz z 2022 r. poz. 655, 1079, 1116, 1383, 1700i 1730)

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 852 ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz. 1446
ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).
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e Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowe] paristwa w roku szkolnym 2022/2023.
e Statut Szkoty.

W roku szkolnym 2022/20223 najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane na:
e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze intelektualnej,emocjonalnej, spotecznej i tworczej,
e  wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,
e  budowanie integracji klasowej i szkolnej,
e utrwalanie u uczniéw swiadomego respektowania regut sanitarnych,
e rozbudzanie poczucia wtasnej wartosci, wiary we wtasne sity i mozliwosci,
e  budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,
e  przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,
e  przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych oraz wykluczeniu,
e troska o szeroko pojete bezpieczenistwo,
e wzmacnianie wychowawczej roli rodziny.
Zadania profilaktyczne programu to:

e  zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,
e znajomos$é zasad bezpieczeristwa,

e  promowanie zdrowego stylu zycia,

e  ksztattowanie nawykdw prozdrowotnych,

e  rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkéw psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow,
alkoholu i narkotykéow),

e eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej,

e niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefondw komérkowych i telewizji,



wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci uczniéw, podkreslanie pozytywnych doswiadczen Zzyciowych, pomagajagcych mtodym ludziom

uksztattowac pozytywnga tozsamosé,

uczenie sposobdw wyrazania wiasnych emoc;ji i radzenia sobie ze stresem,

uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym $rodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci)

w sytuacjach trudnych.

IV. Tradycje i obyczaje szkoty

Lp. Tradycje i obyczaje szkoty Terminy
1. Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego. Rocznica wybuchu Il wojny swiatowe;j. IX

2. Spotkanie Rady Pedagogicznej z Rodzicami uczniow. IX

3. Dzien Edukacji Narodowej i obchody Dnia Patrona Szkoty. X

4, Rocznica odzyskania niepodlegtosci. Xl

5. Dzien Otwarty Szkoty. v

6. | Tradycje Swigt Bozego Narodzenia — Jasetka. Xl

7. | Studnidwka. I

8. Spotkania autorskie. Caty rok
9. Dzierr Wiosny/Turniej Gier LSiK. H-1v
10 | Uroczyste pozegnanie uczniéw klas maturalnych. v
11. | Swieto Pracy, Swieto Flagi, Swieto Konstytucji 3 Maja. v
12. | Wycieczki szkolne, rajdy, konkursy, rozgrywki sportowe. Caty rok
13. | Uroczyste zakonczenie roku szkolnego. \
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Plan dziatan i sposoby realizacji.

Zadania do realizacji

Sposoby realizacji

Odpowiedzialni

Cel: Rozwijanie aktywnosci poznawczej ucznia oraz ksztattowanie umiejetnosci efektywnego uczenia sie.

1. Stworzenie uczniom warunkéw poprawnego i petnego
wspodtuczestnictwa w procesie edukacji.

Zapoznanie uczniow ze WSO i regulaminem oceny
zachowania.

Zapoznanie uczniéw z wymaganiami z poszczegdlnych
przedmiotow.

Przedstawienie uczniom konsekwencji wynikajgcych z
opuszczania zajec¢ lekcyjnych oraz korzysci z
systematycznego uczeszczania na lekcje.

Wychowawcy

Nauczyciele

2. Rozwijanie pasji i zainteresowan uczniow.

Prowadzenie tematycznych lekcji wychowawczych.

Rozwijanie zainteresowan w ramach pracy na zajeciach
pozalekcyjnych. Zachecanie do uczestnictwa w
réznorodnych konkursach, zawodach i olimpiadach
przedmiotowych.

Stworzenie warunkéw do prezentacji swoich
zainteresowan.

Wychowawcy

Nauczyciele
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Cel: Wsparcie psychologiczno-pedagogiczne dla wszystkich ucznidw z uwzglednieniem zréznicowania ich potrzeb.

1. Stworzenie uczniom warunkéw poprawnego i petnego uczestnictwa | Objecie pomocg uczniéw posiadajacych opinie lub Dyrektor
w procesie edukacji. orzeczenie Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej oraz Wychowawcy
ucznidw wymagajgcych wsparcia. Nauczyciele
Pedagog
Wspomaganie rozwoju ucznia ze specyficznymi potrzebami | Pedagog specjalny
edukacyjnymi poprzez organizowanie adekwatnych form Psycholog
pomocy.
2. Zapewnienie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego w Pomoc uczniom doswiadczajacym trudnosci psychicznych - | Dyrektor
sytuacjach kryzysowych w tym wywotanej pandemig COVID-19 w celu | konsultacje indywidualne z pedagogiem, psychologiem Wychowawcy
zapewnienia dodatkowe] opieki i pomocy. wychowawcy, profesjonalne wsparcie w formie konsultacji | Nauczyciele
u specjalisty. Pedagog
Pedagog specjalny
Dziatania profilaktyczne- zajecia integracyjne w klasach Psycholog

majace na celu budowanie prawidtowych relacji
réwiesniczych.

Konsultacje indywidualne dla rodzicow w celu wsparcia w
radzeniu sobie z napotkanymi problemami
wychowawczymi oraz sytuacjami kryzysowymi.
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3. Wdrazanie do samoksztatcenia. Ksztattowanie wewnetrznej motywacji do nauki i gotowos¢ | Wychowawcy
do systematycznego poszerzania wiedzy. Nauczyciele
Nauczyciel biblioteki
Doskonalenie umiejetnosci korzystania z réznych zrédet Pedagog
informacji w tym wykorzystywanie internetowych platform | peqagog specjalny
edukacyjnych. Psycholog
Wykorzystywanie zasobdw bibliotecznych.
4. Zwiekszenie skutecznosci uczenia sie poprzez poznawanie technik i | Pogadanki tematyczne na godzinach wychowawczych. Wychowawcy
metod utatwiajgcych przyswajanie wiedzy, Pedagog
Praca w grupach kolezenskich. Psycholog
Nauczyciele
5. Podnoszenie motywacji do zdobywania wiedzy. Ukierunkowanie zainteresowan, wskazanie mozliwosci Wychowawcy
zawodowych. Nauczyciele

Rozmowy indywidualne z uczniami majgce na celu

Doradca zawodowy

zwigkszenie motywacji do nauki, pomoc w trudnej sytuacji, | pedagog

ksztattowanie odpowiedzialnosci za podejmowane decyzje. | psycholog
6.Stosowanie metod redukcji stresu i napie¢ emocjonalnych w celu Pogadanki tematyczne na godzinach Wychowawcy
zwiekszenia efektywnosci uczenia sie. wychowawczych

Rozmowy indywidualne z uczniami nt. sposobdéw radzenia | Pedagog

sobie z trudnymi emocjami, sytuacjami traumatycznymi, Psycholog

wzmachianie poczucia witasnej wartosci.

7. Wdrazanie do uczestnictwa w réznych formach zycia kulturalnego.

Udziat uczniéw w przedstawieniach teatralnych,
projekcjach filmowych I innych

Organizatorzy
wyjazdow
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Cel: Rozwijanie skutecznego wykorzystywania technologii informacyjno-komunikacyjnych w procesach edukacyjnych.
Wsparcie edukacji informatycznej i medialnej, w szczegdlnosci ksztattowanie krytycznego podejscia do tresci
publikowanych w Internecie i mediach spotecznosciowych.

1. Ksztattowanie umiejetnosci w zakresie prawidtowego
funkcjonowania w srodowisku cyfrowym i pojawiajgcych sie zagrozen.

Nabywanie  umiejetnosci  bezpiecznego  korzystania
z nowych mediéw w sposéb celowy i odpowiedzialny.
Zorganizowanie konsultacji, pogadanek na temat

uzaleznienia od cyberprzestrzenie, cyberbullyingu,
stalkingu, siecioholizm, mowy nienawisci w sieci, ochrony
danych osobowych, swiadomego korzystania ze srodkow
masowego przekazu w tym telefonéw komdrkowych,
bankowosci elektronicznej, portali spotecznosciowych

Nauczyciel informatyki
Wychowawcy

Pedagog
Psycholog

Cel: Rozwijanie zaangazowania w rdzne formy aktywnosci.

1. Aktywny udziat w konkursach, olimpiadach, turniejach wiedzy i
kotach zainteresowan.

Zachecanie uczniéw do rozwijania zainteresowan,
pasji, talentow.

Wszyscy nauczyciele
Pedagog
Psycholog

2. Rozwijanie nawykdéw obcowania z ksigzka praz upowszechnianie
czytelnictwa wséréd mtodziezy.

Wyrabianie nawykdéw czytania. Polecanie odpowiedniej
literatury.

Konkursy ortograficzne | czytelnicze.

Rozmowy indywidualne z uczniami nt.
preferencji czytelniczych .

Nauczyciel j. polskiego

Nauczyciel biblioteki

3. Wykorzystanie narzedzi i zasobow cyfrowych oraz metod ksztatcenia
na odlegtosc

Wykorzystanie w nauce nowych narzedzi do nauczania
zdalnego.

Pomoc uczniom w nauce zdalnej.

Dyrektor
Wychowawcy
Nauczyciele
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Cel: Ksztattowanie u ucznidw poczucia godnosci wiasnej osoby i szacunku dla godnosci innych oséb, budowanie
pozytywnych relacji i prawidtowej komunikacji z innymi.

1. Budowanie integracji klasowej i szkolnej. Uroczystosci i imprezy szkolne, zajecia integracyjne, | Wychowawcy
wycieczki, wyjscia, kota zainteresowan. Nauczyciele
Pogadanki majace na celu zapobieganie wykluczeniu wérdd | pedagog
uczniow. Psycholog

2 Rozwijanie umiejetnosci budowania poprawnych relacji Lekcje wychowawcze dostarczajace wiedzy i umiejetnosci | Wychowawcy

interpersonalnych. w zakresie prawidtowej komunikacji interpersonalnej. Nauczyciele

Pedagog

Trening umiejetnosci interpersonalnych (warsztaty, Psycholog
konsultacje).

3. Wspieranie prawidtowego rozwoju sfery emocjonalnej. Pogadanka na  godzinach  wychowawczych nt. | Wychowawcy

rozpoznawania, nazywania oraz znaczenia uczu¢ w naszym
Zyciu.

Zajecia warsztatowe nt. konstruktywnego wyrazania
uczu¢, sposobdéw radzenia sobie z uczuciami.

Indywidualne rozmowy wspierajace,
i korygujgce rozwdéj emocjonalny ucznia.

rozwijajgce

Pedagog
Psycholog
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4. Rozwijanie kompetencji z zakresu rozwigzywania konfliktow. Tematyczne lekcje wychowawcze i warsztatowe zajecia Wychowawcy
dostarczajgce uczniom umiejetnosci w zakresie stosowania | Pedagog
metod negocjacji i mediacji. Psycholog

Dyrektor
Biezgce rozwigzywanie sytuacji kryzysowych (diagnoza Wychowawcy
problemu, organizowanie pomocy, wsparcie w Pedagog
wychodzeniu z sytuacji kryzysowej). Psycholog

Nauczyciele

5. Motywowanie uczniéw do wtasciwego zachowania poprzez Dyskusje na godzinach wychowawczych na temat norm | Wychowawcy

przestrzeganie statutu, systemu kar i nagrdéd. Zapobieganie i zasad funkcjonowania spotecznego.

przyzwalaniu na zachowania nieakceptowane spotecznie .

Spotkania z  przedstawicielami  policji  dotyczace

odpowiedzialnosci nieletnich za czyny karalne. Wychowawcy
Pedagog

Indywidualne  rozmowy z uczniami  zagrozonymi Psycholog

niedostosowaniem spoftecznym lub tfamigcymi zasady Dyrektor

i normy spofeczne.

6. Ksztattowanie konstruktywnych sposobdéw radzenia sobie z agresjg | Pogadanka na godzinach wychowawczych nt. radzenie Wychowawcy

i przemoca. sobie z przezywanymi napieciami emocjonalnymi,
uswiadomienia wtasnych trudnosci oraz okreslenia
Srodkow zaradczych.

Psycholog
Indywidualne spotkania dotyczace korekcji zaburzen
zachowania i modelowania prawidtowych wzorcéw Pedagog

zachowania.
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7. Ksztattowanie pozytywnego poczucia wtasnej wartosci.

Zajecia psychoedukacyjne dostarczajgce uczniom
informacji zwrotnych na temat ich wiasnych postaw,
mocnych i stabych stron.

Wychowawcy
Pedagog
Psycholog

Doradca zawodowy

8. Uczenie wspotdziatania w grupie réwiesniczej z nastawieniem na Zajecia warsztatowe dla kl. I: integracja, budowanie Wychowawcy
szacunek dla réznic miedzy ludzmi. zespotu klasowego. Pedagog
Psycholog
Spotkania integrujgce zespoty klasowe. Wychowawcy
Prace w zespotach zadaniowych. Wspélny udziat klas Nauczyciele
w wycieczkach szkolnych. Organizatorzy
wycieczek
9. Ksztattowanie postawy tolerancji i akceptac;ji. Pogadanki i dyskusje na lekcjach wychowawczych Wychowawcy
dotyczgce przezwyciezania stereotypdw i uprzedzen w Psycholog
stosunku do innych ludzi. Pedagog
10. Podejmowanie dziatan na rzecz innych oséb w celu poprawy ich Prowadzenie dziatan charytatywnych na terenie szkoty. Opiekun SU
sytuacji.
Udziat w ogdélnopolskich akcjach charytatywnych.
11. Dbani,e'o kulture osobistg ucznia, uiyw.ania s’row'i zZwrotow Pogadanki na zajeciach z wychowawca , nauka Wychowawcy
grzecznosciowych, kulturalnego zachowania wobec innych, pozytywnych zachowan promujacych kulture osobista Pedagog
(eliminowania wulgaryzmow i niestosownego stownictwa), w tym Psycholog

postawy szacunku wobec oséb dorostych, nauczycieli i innych
pracownikéw szkoty
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Cel: Ksztatcenie postaw prozdrowotnych oraz kreowanie negatywnego stosunku do uzywek, substancji odurzajacych

uzalezniajacych.

1. Promowanie idei zdrowego stylu zycia.

Lekcje wychowawcze poswiecone tematyce zdrowego
odzywiania oraz aktywnego spedzania czasu wolnego.

Pogadanki i dyskusje na lekcjach edukacji zdrowotnej
i edukacji dla bezpieczenstwa dotyczagce postaw
prozdrowotnych.

Wychowawcy

Pedagog

Psycholog

Nauczyciel wychowania
fizycznego Nauczyciel
EDB

2. Wyrabianie nawykdéw wtasciwego spedzania czasu wolnego.

Zajecia tematyczne na lekcjach wychowaweczych.

Zajecia sportowe — pozalekcyjne.

Udziat ucznidw w szkolnych i miedzyszkolnych zawodach
sportowych.

Wychowawcy

Nauczyciel wychowania
fizycznego

3. Zapoznanie z zasadami higieny osobistej i zdrowego zywienia.

Pogadanki na lekcjach nt. przestrzeganie higieny osobistej
uczniow.

Dyskusje na temat objawdw, przyczyn, skutkéw oraz
metod zapobiegania chorobom.

18

Wychowawcy
Nauczyciel wychowania
fizycznego

Pielegniarka szkolna

Nauczyciel biologii
Pedagog




4. Utrwalanie umiejetnosci rozpoznawania symptomow zagrozenia

Zajecia tematyczne na lekcjach wychowawczych.

Wychowawcy

zdrowia fizycznego i psychicznego. Pedagog
Spotkania indywidualne, grupowe z psychologiem nt.
przeciwdziatania chorobom psychosomatycznym oraz Psycholog
psychicznym.
Prelekcje dla mtodziezy przeprowadzone przez Specjaligci
zaproszonych specjalistow.
5. Podejmowanie dziatan dla ochrony i poszanowania zdrowia Pogadanki na godzinach wychowawczych dotyczace Wychowawcy
wiasnego i innych. wptywu uzywek i substancji odurzajgcych na zycie i Pedagog
zdrowie mtodego cztowieka.
Organizowanie spotkan, prelekcji ze specjalistami. Specjali¢ci
Indywidualne konsultacje psychologiczne. Psycholog
6. Ksztattowanie i doskonalenie umiejetnosci konstruktywnego Lekcje wychowawcze dotyczace asertywnosci. Wychowawcy
odmawiania.
Spotkania z psychologiem w celu ksztattowania postawy Pedagog
asertywnosci, nabywania umiejetnosci odpierania pres;ji. Psycholog
7. Propagowanie wiedzy o uzaleznieniach. Wykorzystanie tresci programowych z: Nauczyciele

chemii, biologii, edukacji dla bezpieczenistwa, fizyki,
technologii informacyjnej i wychowania fizycznego do
edukacji profilaktycznej przeciwko uzaleznieniom.
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8. Upowszechnianie wiedzy na temat zapobiegania chorobom Zorganizowanie Tygodnia dla profilaktyki choréb zakaznych:| Wychowawcy,
zakaznym. gazetka tematyczna, zajecia w klasach, emisja filmu. pedagog,psycholog,
pielegniarka
9. Nawigzanie wspétpracy z instytucjami Swiadczgcymi pomoc dla Wspotpraca z Policjg, Poradnig Psychologiczno- Dyrektor
mitodziezy. Pedagogiczng, Powiatowg Stacjg Sanitarno- Pedagog
Epidemiologiczng, Sgdem Rodzinnym | z innymi Wychowawcy
instytucjami.
Prezentowanie materiatdw informacyjnych , Gdzie szuka¢ | Pedagog

pomocy” (lista instytucji z adresami telefonami, do ktérych | Psycholog
mozna indywidualnie zwrdci¢ sie o pomoc).
10. Ukazywanie negatywnego wptywu reklam i sSrodkéw masowego
przekazu na zachowania mfodych ludzi — ortoreksja, bigoreksja, Zajecia psychoedukacyjne i spotkania indywidualne z Pedagog
anoreksja, bulimia. psychologiem. Psycholog
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Cel: Wdrazanie tresci ksztatcenia z zakresu bezpieczenstwa panstwa, organizacji dziatan ratowniczych, edukacji
zdrowotnej i pierwszej pomocy.

1. Znajomos$¢ podstawowych pojeé zwigzanych z bezpieczernstwem
panstwa: istota problemu bezpieczenstwa, sktadniki bezpieczeristwa

Multimedia, wizyty w instytucjach wspomagajacych
bezpieczenstwo, wizyty ich przedstawicieli w szkole.

Nauczyciel EDB

panstwa, geopolityczne uwarunkowania bezpieczeristwa, wynikajgce Specjalisci
z potozenia Polski, rola organizacji miedzynarodowych w zapewnieniu
bezpieczenstwa kraju.
?. K‘sz‘ta’ftom‘/anle ISW|adomosc.| wystepowania zagrozen dla zdrowia, Probna ewakuacja Dyrekcja
zycia i bezpieczenstwa cztowieka.
Procedury szkolne w sytuacjach kryzysowych, filmy, Wychowawcy

pogadanki na zajeciach z wychowawcg
Nauka pierwszej pomocy

Telefony alarmowe

Nauczyciel EDB
Pedagog
Psycholog
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3. Uswiadomienie skutkéw zdrowotnych niebezpiecznych
i brawurowych zachowan na lekcjach, przerwach oraz w szatni.

Zapoznanie z regulaminami obowigzujgcymi na terenie
szkoty.

Przedstawienie uczniom konsekwencji dotyczacych

Wychowawcy

zagrozenia zdrowia lub Zycia wtasnego badz innych. Wychowawcy
Nauczyciele

Wycigganie konsekwencji za tamanie regulaminéw Dyrekcja

obowigzujgcych w szkole.

Sporzadzanie kontraktdw z uczniami tamigcymi zasady

i normy obowigzujgce w szkole.

Spotkania z przedstawicielami policji, strazy pozarnej Specjalisci

i ratownictwa medycznego.

4. Stosowanie na zajeciach przepiséw BHP. Zapoznanie na zajeciach praktycznych, chemii, fizyki, edb, | Nauczyciele
wychowania fizycznego, godziny z wychowawca z Wychowawcy
zasadami BHP.

5. Monitorowanie zachowania uczniow. Dyzury nauczycieli podczas przerw na korytarzu i w Nauczyciele
szatni. Dyrekcja

Obserwacja zachowania uczniéow podczas zaje¢.
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Cel: Ksztattowanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i piekno uzdalniajgcych do odpowiedzialnych decyzji.

1. Rozwijanie poczucia tozsamosci narodowej. Przyblizenie praw
i powinnosci obywatelskich.

Organizowanie uroczystosci szkolnych z okazji waznych
rocznic narodowych.

Upowszechnianie wiedzy o ojczyznie, narodzie, jego historii
i perspektywach rozwoju.

Opieka nad miejscami pamieci.

Organizatorzy

Nauczyciel historii, j.
polskiego i WOS
Wyznaczona osoba

Organizatorzy

Organizowanie wycieczek edukacyjnych w miejsca pamieci | Wycieczek
i kultury narodowej.
2. Rozwijanie poczucia tozsamosci jezykowej. Ksztattowanie szacunku do jezyka tj. troski o jego kulture Dyrektor
i czystosé. Wychowawcy
Nauczyciele
Ksztatcenie sprawnosci jezykowej tj. przysposobienie
uczniow do poprawnego postugiwania sie jezykiem
W mowie i pismie.
3. Rozwijanie wrazliwosci na piekno otaczajgcego swiata i Dbanie o estetyke otoczenia. Dyrektor
odpowiedzialnosci za stan srodowiska. Wychowawcy
Ksztattowanie postaw odpowiedzialnosci za Srodowisko Nauczyciele

naturalne.
Uczestniczenie w obchodach Dnia Ziemi.

Wyznaczona osoba

4. Modelowanie postawy uwrazliwionej na potrzeby innych ludzi
(empatia).

Organizowanie i wspieranie wolontariatu - dziatania
ukierunkowane na rzecz instytucji zewnetrznych oraz
ucznidw naszej szkoty (akcje charytatywne).

Wychowawcy
Opiekun SU
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5. Budzenie szacunku dla rodzicéw, ludzi potrzebujgcych pomocy, Pogadanka i dyskusja na godzinach wychowawczych. Wychowawcy
odpowiedzialne dzielenie obowigzkdéw zycia rodzinnego, zawodowego

i spotecznego

6. Przekazywanie rzetelnej wiedzy o otaczajacym nas Swiecie, Realizacja programu nauczania z historii, WOS, WOK, Nauczyciele

spoteczenstwie i kulturze.

geografii, podstaw przedsiebiorczosci.

przedmiotowi

Cel : Pomoc w okresleniu predyspozycji zawodowych uczniéw.

1. Przygotowanie uczniéw do Swiadomego wyboru dalszej drogi
edukacyjnej, zawodowej.

Lekcje wychowawcze -doradztwo edukacyjno-zawodowe.

Lekcje przedmiotowe (jezyk polski, jezyki obce, podstawy
przedsiebiorczosci), wychowawcze rozwijajgce

Wychowawcy
Doradca zawodowy

umiejetnosci niezbedne do wejscia na rynek pracy Nauczyciele
(autoprezentacja, rozmowa, dokumenty kwalifikacyjne).
2. Wspdtpraca z instytucjami wspierajgcymi wewnatrzszkolny system Spotkania uczniéw z doradcami zawodowymi, Nauczyciele
doradztwa zawodowego. Wycieczki przedmiotowe. przedmiotow
Praktyki zawodowe. zawodowych
Woyjazd na Targi Pracy oraz Dni Otwarte na uczelniach. ksztatcenia
Organizowanie spotkan ze studentami uczelni wyzszych. teoretycznego
i praktycznego
3. Udzielanie indywidualnych porad edukacyjnych i zawodowych Uswiadomienie rodzicom ich wptywu na decyzje Wychowawcy

uczniom i ich rodzicom (prawnym opiekunom).

edukacyjno-zawodowe ich dzieci - rodzic jako pierwszy
doradca zawodowy dziecka.

Badanie predyspozycji indywidualnych — pomoc w wyborze
szkoty i zawodu.

Doradca zawodowy
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Cel: Wspoétpraca szkoty z rodzicami w realizacji zadan wychowawczych.

1. Zachecanie rodzicow do aktywnego uczestnictwa w zyciu szkoty. Udziat rodzicow w strukturach szkoty — Rada Rodzicéw. Dyrektor
Wychowawcy
Angazowanie rodzicow w zycie klasy i szkoty,
wspodtorganizowanie réznego rodzaju imprezy
i uroczystosci (np. studniéwka i inne).
2. Zapewnienie prawidtowego przeptywu informacji na linii szkofa- Informowanie rodzicdw o terminach planowanych zebran. | Wychowawcy
rodzice, rodzice-szkota.
Umozliwienie indywidualnego kontaktu
(osobistego, telefonicznego, elektronicznego) z
wychowawcg, nauczycielami) Dyrektor
Wychowawcy
Organizowanie szkolen dla rodzicéw (pedagogizacja). Pedagog
Psycholog
Informowanie rodzicédw o dziataniach podejmowanych Dyrektor
przez szkote. Wychowawcy
Organizacja zaje¢ Wychowanie do zycia w rodzinie. Dyrektor
) ] o o Nauczyciel WDZ
Utrzymanie kontaktéw z rodzicami telefonicznie, Wvch
-mail komunikatoréw yehowawey
3. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny. €-matlowo, za pomoca .
Efektywne rozwigzywanie biezgcych problemoéw dziecka.
Dyrektor
Pedagogizacja rodzicow w celu zdobycia wiedzy i Wychow.awcy
umiejetnosci w rozwigzywaniu probleméw Nauczyciele
wychowaweczych i ksztattowanie prawidtowych relacji z Pedagog
dzieckiem Psycholog
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Ewaluacja dziatan wychowawczo-profilaktycznych bedzie dokonywana na biezgco poprzez:
» Whnikliwg obserwacje uczniéw prowadzong przez wychowawcow klas, pedagoga,psychologa

» Badania ankietowe

» Rozmowy z uczniami i rodzicami

» Analize dokumentacji szkolnej: dzienniki, protokoty KWK, plany pracy, ankiete ewaluacyjng na koniec Il semestru.

Program wychowawczo - profilaktyczny naszej szkoty jest dokumentem otwartym. Zaktadamy, ze w zaleznosci od sytuacji
wychowawczej , potrzeb ucznidw i innych okolicznosci zmianom ulega¢ mogg tresci wychowawczo — profilaktyczne. Program wychowawczo - profilaktyczny
na biezgco bedzie uzupetniany propozycjami, ktdére zyskajg akceptacje ucznidw, rodzicéw i nauczycieli z uwzglednieniem priorytetéw MEIN i Kuratora
Oswiaty. Wyniki przeprowadzonych badan ankietowych zaprezentowane zostang na Radach Pedagogicznych, jak rowniez podczas zebran z rodzicami.

Sprawozdanie z realizacji i ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego bedzie przedstawione na zebraniu Rady Pedagogicznej podsumowujacej rok
szkolny.

Opracowaty
Joanna Stachowicz

Edyta Jarecka
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